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UAB,,Danviga“ ' Tvirtina: mokylos direktoré
Direktoré D.Meduneckiené
6-10 mety amZiaus vaiky valgiarastis

PIRMA SAVAITE
PIRMADIENIS
DarZoviy ir viso grido makarony sriuba {Augalinis.Tausojantis) 150¢g
Ryziy plovas su vistiena (Tausojantis) 180 g
Sezoninés darZoveés,vaisis 70/60¢g
Vis0;520 kcal
ANTRADIENIS
Pomidoriné sriuba su ryZiais ir grietine {Augalinis.Tausojantis) 150/10
Orkaiteje keptas kiaulienos kukulis su aviZy sélenomis ir tarkuotu
Obuoliu (Tausojantis) 70¢g
~ Virti kietagridZiai makaronai su alyvuogiy aliejumi : 70g
SvieZiy darZoviy salotos su saulégrazomis 70g
Vaisis 100g
' Viso: 508.01 kcal
TRECIADIENIS
Pupeliy sriuba su cukinija {Augalinis.Tausojantis) 150 g
Varskes blyneliai (varské 9 proc) su grietine (30 proc) 100/20 ¢
Sezoninés darZovés,vaisis 70/100 g
. | Viso: 584.44 kcal
KETVIRTADIENIS
Kopusty sriuba su bulvémis,morkomis,grietine (Augalinis.Tausojantis) 150/10
Maltas kiaulienos kepaliukas (Tausojantis) 75¢g
Kopusty,morky salotos su aliejaus padaZu 70g
Birios grikiy kruopos 50g
Vaisis , 120¢g
Viso: 513.34 kcal
PENKTADIENIS
Pieniska mieZiniy kruopy sriuba (pienas2.5 proc) (Tausojantis) 150¢g
Menkés kukulis keptas garuose (Tausojantis) 80¢g
Perlinés kruopos 50¢g
SvieZiy darZoviy salotos su saulégraZomis 70g

Vaisis 120g
' Viso 502 kcal



